

	
		Zum Inhalt springen	

	
		
			
										Selbsthilfegruppe Impotenz

												erektile Dysfunktion, Erektionsstörung, Potenzstörung

										Menü und Widgets
			

		

			

					
					Alles über Impotenz
	Ursachen
	Organische Ursachen
	Psychische Ursachen
	Medikamente als Ursache von Sexualstörungen
	Medikamente als Ursache von Erektionsstörungen
	Medikamentenliste



	Diagnose
	Fragen, die Ihnen Ihr Arzt stellen wird



	Therapie
	Änderung des Lebensstils
	PDE-5-Hemmer
	Yohimbin
	SKAT
	Beckenbodentraining, Beckenbodengymnastik
	Vakuum-Erektionshilfe 
(Vakuumpumpe)
	Schwellkörper-Implantate
	Pflanzliche Mittel



	Kostenübernahme
	für die Diagnose
	für die Therapie
	für die Psychotherapie



	Umgang mit dem Problem
	Das Gefühlschaos ist vorprogrammiert
	Reden hilft!
	Partnerschaftlicher Umgang mit Erektionsstörungen
	Anregungen für Partnerinnen
	Lustvoller Sex ohne Erektion
	Erektionsprobleme beim “ersten Mal”
	Neubelebung der Sexualität
	Tipps für den Arztbesuch
	Vorbeugung der erektilen Dysfunktion



	Zahlen, Daten, Fakten
	Sexuelle Mythen
	Definition
	Häufigkeit (Prävalenz)
	ED ist eine Krankheit!
	Wie entsteht eine Erektion?



	Häufig gestellte Fragen (FAQs)
	Erfahrungsberichte
	Regionalgruppen
	Kontakt


			
		
		
					
				
				
					Suche nach:
					
				
				
			
			[image: alt]

Wir befolgen den HONcode Standard für vertrauenswürdige Gesundheitsinformationen. Kontrollieren Sie dies hier.



		[image: ]			© www.impotenz-selbsthilfe.de

Nachdruck oder andere Weiterverwendung – auch auszugsweise – nur mit schriftlicher Genehmigung der Redaktion gestattet!



					

		
	


	


	

	
		

			
				
					Die Seite konnte nicht gefunden werden.

				

				
					Wie es aussieht, wurde an dieser Stelle nichts gefunden. Möchtest du eine Suche starten?


					
				
					Suche nach:
					
				
				
			
				

			

		
	



	


	
		
									
				Stolz präsentiert von WordPress			
		

	






